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ВСЕ НА ПОЧТУ!

Южная Осетия отметила
государственный праздник — 

День международного признания
независимости Республики

Вночь на 8 августа 2008 года грузин-
ские войска атаковали Южную
Осетию и разрушили часть ее столи-

цы Цхинвали. Россия отреагировала жестко,
защищая местное население, большая часть
которого приняла российское гражданство.

Спустя пять дней боевых действий, россий-
ская армия вытеснила грузинских военных из
региона.

Уже 22 августа 2008 года парламент
Южной Осетии обратился к России с прось-
бой признать независимость Республики.
26 августа 2008 года российское руководство
ответило согласием.

Учитывая свободное волеизъявление осе-
тинского и абхазского народов, руководству-
ясь положениями Устава ООН, декларацией
1970 года о принципах международного
права, касающихся дружественных отноше-
ний между государствами, Хельсинкским
Заключительным актом СБСЕ 1975 года, дру-
гими основополагающими международными
документами, отмечалось в Указе о призна-
нии независимости Южной Осетии, подпи-
санном Президентом Российской Федерации
Дмитрием Медведевым.

В интервью одному из центральных теле-
каналов России глава МИД России Сергей
Лавров сказал: «Мы думали, прежде всего, о
том, чтобы спасти людей». Консенсус под-
черкивал и Дмитрий Медведев: «Дискуссии
были и тогда, достаточно поднять прессу того
периода, в интернете посмотреть, какие
были дискуссии. Но если говорить о позиции
высшего политического руководства, то пози-
ция была единой» .

Официальные дипотношения с Южной
Осетией и Абхазией Россия установила 9
сентября 2008 года, когда главы МИД обме-
нялись в Москве соответствующими нотами.

17 сентября 2008 года Россия подписала
договоры о дружбе и сотрудничестве с
Абхазией и Южной Осетией.

В июле 2019 года президент России
Владимир Путин ратифицировал протокол к
договору с Южной Осетией о союзничестве и
интеграции, по которому снимаются ограни-
чения по срокам пребывания граждан на тер-
ритории двух государств.

Подготовила Алла ГРИГОРЬЕВА.

В
г. Пятигорске стар-
товала третья
смена всекавказско-

го молодежного образова-
тельного форума «Машук-
2019». Ежедневно ребята
посещают различные обра-
зовательные площадки, а
завершится смена защитой
проектов. Особенные для
них — дни СКФО, в рамках
которых каждый регион
демонстрирует богатство
своей культуры и традиций.
Приятно сообщить, что на
выставке национальных из-
делий Северной Осетии осо-
бое место занимают осе-
тинские матрешки из Ар-
дона, изготовленные моло-
дым мастером Аланой
Кардановой. 

Три красавицы из Нартс-
кого эпоса, семейные наборы
матрешек, на обратной сторо-
не которых ярко показан на-
циональный колорит — надо-
чажная цепь, горные пейза-
жи, три пирога, снежный барс,
матрешка-горец, матрешки-
игольницы, матрешки-анге-
лочки, матрешки-горянки раз-
ной высоты и диаметров  про-
должают покорять сердца
участников и гостей форума.
Среди всех изделий ремес-
ленников  матрешки заняли
свою достойную нишу. И кто

знает, может после этой
смены  в коллекции талантли-
вого мастера  прибавятся
новые экспонаты и сувениры

с элементами, отражающими
юбилейный “Машук-2019”.

Марина ЛАЗАРОВА.

ДОРОГА ОШИБОК НЕ
ПРОЩАЕТ. За 7 месяцев теку-
щего года в зоне ответственности
ОГИБДД Ардонского района
зарегистрировано 34 дорожно-
транспортных происшествия, в
которых пострадали 55 человек,
погибли 4 человека. Также случи-
лось 5 ДТП с участием детей, где
пострадали 6 несовершеннолет-
них. Наиболее  частыми причина-
ми ДТП являются несоблюдение
скоростного режима, выезд на
встречную полосу, проезд пере-
крестков.  

КАНИКУЛЫ НИКТО НЕ
ОТМЕНЯЛ. В Министерстве
образования озвучили периоды
для обязательного отдыха учени-
ков. Как обычно, за год ребята
отдохнут четыре раза.

Так, осенние каникулы про-
длятся 8 дней — с 28 октября по
5 ноября. Кстати, 4 ноября —
День народного единства, это
выходной для всех россиян, поэ-
тому и дети выйдут на занятия на
день позже. А в зимние забавы
ребята смогут окунуться на
целых 15 дней – с 28 декабря по
12 января. Помимо этого, для
первоклашек предусмотрен  до-
полнительный зимний отдых с 5
по 11 февраля. Радоваться ве-
сеннему солнышку и не думать  о
домашней работе дети будут с 21
по 29 марта — 9 дней.

ЧТОБЫ ТРАВА НЕ СТАЛА
ТИРАНОМ. «Порядок в общем
доме — забота общая», — увере-
ны депутаты Собрания предста-
вителей Кадгаронского сельского
поселения  6-го созыва. В эти дни
актуальна борьба с сорной
растительностью, своевремен-
ное скашивание которой – в чис-
ле первоочередных  задач. На-
родные избранники Урузмаг Бе-

гизов, Эльвира Аркаева, Вита-

лий Гагкаев, Марина Гаева, Дзан-

темир Гугкаев, Илона Калоева,

Гуттиэра Слонова,  Илона Ха-

сиева, Рима Цаликова следят
на своих участках за тем, чтобы
сельчане не допускали произра-
стания амброзии и других вредо-
носных сорняков. В зоне особо
пристального внимания — улицы
Галабаева, Братьев Каллаговых,
Гагкаева, Лолаева, Айдарова,
Ц. Хутинаева, Хадикова и другие.

2019

Дорогие жители Ардонского района!
Приглашаем вас на просмотр любимых 

художественных фильмов 
Северо-Осетинской киностудии, 

посвященный Дню кино.

В ПРОГРАММЕ:
14:00 — Сборник новелл:”Сюрприз” и др.
16:00 — “Во всем виновата Залина”
18:00 — “Волшебная папаха” (с участием ардонских самодеятельных артистов:

Константина Калагова, Юрия Кулаева, Барту Дзугаева, Темыра Тлатова и других).

Вход свободный. Добро пожаловать!

28 августа           кинозал РДК

Россия первой
из государств 
мира  поддержала 
суверенитет
Южной Осетии.

МАТРЕШКАМИ 

ИЗ АРДОНА

ВОСХИЩАЕТСЯ

ВСЯ РОССИЯ
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28 августа отмечается праздник Успения 
Пресвятой Богородицы. После вознесения 
Иисуса Христа на Небеса Пресвятая Мария 
осталась на попечении апостола Иоанна. 
когда царь Ирод начал гонение христиан, 
Богородица с Иоанном поселилась в Эфесе. 
Там она ежедневно молилась  и просила 
Господа поскорее взять ее к себе. В один 
день к ней явился Архангел Гавриил и 
известил, что по истечении трех дней ее 
земная жизнь закончится, что через три дня 
она "отойдет ко Христу Богу". В день смерти 
Марии апостолы, проповедовавшие в разных 
странах, чудесным образом собрались в 
Иерусалиме, чтобы проститься  с Богородицей. 
Они же совершили погребение, положив тело 
Божьей Матери в гробнице ее родителей и 
закрыв вход камнем.

Апостол Фома был единственным учеником 
Христа, кто не успел проститься с 
Богородицей до ее смерти. когда на третий 
день после погребения  Фома пришел в 
Иерусалим, остальные апостолы открыли 
гробницу, чтобы он мог проститься с 
Богородицей. к всеобщему удивлению, в гробу 
не оказалось тела Марии — остались одни 
погребальные одежды, источавшие дивные 
благоухания. В этот же день Богородица 
сама явилась апостолам в окружении ангелов   
и приветствовала их словами:  "Радуйтесь, 
ибо я с вами во все дни". 

Богородицу нередко ассоциировали с 
древним божеством — Матерью Сырой 
Землей, поэтому и в день Успения земля 
считалась именинницей. В праздник по земле 

нельзя было  ходить босиком, а также 
втыкать в нее любые острые предметы.

Подготовила
Марина ЛАЗАРОВА.

В минувшие выходные 
Ардонский район посетили 
участники поисково-исследо-
вательской  экспедиции "Эльхо-
товские ворота. Битва за 
Кавказ".

В составе экспедиции — 
делегация из Екатеринбурга — 
ветераны боевых действий в  
Афганистане и на Северном 
Кавказе, представители куль-
турного центра "Солдаты 
Отчизны", а также 10 юнар-
мейцев из Свердловской 
об-ласти. Основной целью экс-
педиции является сбор 
ин-формации об уральцах, 
погиб-ших в Северной Осетии 

во время Великой 
Отечественной войны.

Делегацию из Свердловской 
области встретили предста-
вители руководства АМС  
района Алан Адырхаев и Алан 
Цаллагов, председатель Сове-
та ветеранов Мурзабек Бад-
риев, председатель Совета 
воинов-интернационалистов  
Коста Карданты, сотрудники 
военного комиссариата Алагир-
ского и Ардонского районов, а 
также представители общест-
венных организаций.

На территории нашего райо-
на участники экспедиции  
обнаружили места захоронений 
своих земляков-уральцев. К 
этим памятным местам были 
возложены венки, а также 
проведен ритуал забора земли, 
где нашли свое последнее 
упокоение их земляки, обрет-

шие бессмертие на ардонской 
земле.

— Наша миссия — сох-
ранение памяти солдат и 
офицеров, погибших в сра-
жениях за Кавказ. Нами 

планируется посетить все 17 
захоронений свердловчан и 
отдать почести героям с 
соблюдением воинских  и 
ду-ховных ритуалов, —  
выразил основную миссию 
своей поезд-ки в нашу 
республику руко-водитель 
экспедиции Евгений Мишунин. 
— Итогом нашей поездки станет 
книга памяти с подробным 
описанием судеб и 
фотографиями мест погре-
бений. Хотелось бы выразить 
благодарность за поддержку 
руководителям республики и 
миуниципальных органов и, 

конечно же, местным поис-
ковым  организациям.

Аслан ГУГКАЕВ.
Фото автора.

У с п е н и е  П р е с в я т о й  Б о г о р о д и ц ы

пАМЯть нЕтлЕннА...
РЕпОРтАЖ

ПЛАН 
действий по подготовке и проведению Дней 

памяти жертв террористического акта
1-3 сентября 2004 года в СОШ № 1 г. Беслана

1сентября 2019 г., воскресенье
09:00   Начало траурной церемонии. Место проведения: двор 

школы №1 г. Беслана.
 09:15   Школьный звонок. Возложение цветов.
13:00  Пресс-конференция Северо-Осетинской общественной 

организации "Ассоциация жертв террористических актов "Матери 
Беслана" 

Место проведения: Дворец культуры г. Беслана
16:00   Мероприятие "Спасатели и спасенные". 
Место проведения:  Дворец культуры г. Беслана

2 сентября 2019 г., понедельник
08:00 - 20:00  Возложение цветов, венков во дворе школы. 
16.00 Реквием по погибшим.
Место проведения: Дворец культуры или двор СОШ №8 
г. Беслана.

3 сентября 2019 г.,   понедельник
09:30 - 10:00   Божественная литургия,
13:05   Траурная церемония. 
Объявляется минута молчания на территории РСО-Алания по 

погибшим в результате террористического акта в СОШ №1 
г. Беслана в 2004 г.
Возложение цветов, венков
13:40  Переезд к мемориальному кладбищу.
Место сбора: районный Дворец культуры г. Беслана.
Крестный ход с портретами погибших.
Маршрут следования: храм во дворе СОШ №1 г. Беслана — 

Школьный переулок — ул. 3. Джибилова — ул. Мартовская — 
мемориальный комплекс "Город ангелов".

14:30   Мемориальное кладбище "Город ангелов".
Возложение цветов, венков к памятнику "Древо скорби" и 

могилам погибших.
15:30   Заупокойная служба.
 21:00  Запуск светящихся фонариков в "Городе ангелов".

3, 4, 13, 18, 19, 

22, 23, 24  
3, 4, 13, 18, 19, 
22, 23, 24
3, 4, 8, 9, 18, 19  

8, 9, 18, 19, 22, 23, 24 

Благоприятные дни для посева и посадки цветов
Клематисы 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 30
Розы   1, 2, 3, 4, 8, 9, 13, 18, 19, 30
Двулетние и многолетние цветы 3, 4, 8, 9, 13, 18, 19, 30
Луковичные и клубневые цветы 1, 2, 8, 9, 18, 19, 30

Благоприятные дни для посадки саженцев
Крыжовник, смородина 1, 2, 3, 4, 8, 9, 13, 18, 19, 30
Малина, ежевика 1, 2, 3, 4, 8, 9, 22, 23, 24, 30

пО ВАшиМ пРОсьбАМ

КАлЕндАРь сАдОВОдА-ОГОРОдниКА 
нА сЕнтЯбРь

Культура
Благоприятные 
для посева
 семян дни

 
Культура 

Благоприятные         
для посева 
семян дни

Огурцы

Чеснок

Лук

Морковь 

Томаты

Р е д ь к а , 
редиска

З е л е н ь 
разная

Капуста 

3, 4, 8, 9, 18, 19, 
22, 23, 24
8, 9, 18, 19, 22, 
23, 24
3, 4, 13, 22, 23, 24

3, 4, 13, 18, 19, 22, 
23, 24

В Северной Осетии в новом учебном году за парты сядут свыше 
86 тысяч школьников, из них свыше  9000 — первоклассники. 
Количество первоклассников в республике выросло по сравнению с 
прошлым годом. Всего в школы придут более 9000 учащихся 1-х 
классов, на аналогичный период 2018 года эта цифра составляла 
8808 детей.

"В республике наблюдается положительная динамика увеличения 
числа первоклассников, что, безусловно, нас радует. Хотя говорить 
об окончательных цифрах еще рано, приемная кампания завершится 
только 5 сентября", — рассказала министр образования и науки 
Северной Осетии Людмила Башарина.

Как отметила министр, в республике была проведена большая 
работа по подготовке к новому учебному году.

Приемка образовательных организаций уже завершена. В этом 
году на подготовку к учебному году было выделено более 92 млн 
рублей. Кроме того, в школы уже поступили новые учебники. Заявки 
образовательных организаций удовлетворены на 100 процентов.

Напомним, что торжественные линейки, посвященные Дню знаний, 
в школах Северной Осетии пройдут 4 сентября. Решение о переносе 
Дня знаний и начале учебного процесса было принято с учетом 
мнения родных и близких жертв теракта, общественных организаций, 
жителей республики.

Министерство образования и науки РсО-А.

ЧислО пЕРВОКлАссниКОВ УВЕлиЧилОсь

нАш дУхОВный УГОлОК

ОБРАЗОВАНИЕ
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Ушел из жизни видный политичес-
кий деятель Мецаев Ирбек Знаурович.

И. З. Мецаев родился в 1936 году 
в сел. Кадгарон Ардонского района. 
После окончания ГСХИ вернулся в 
родное село и стал работать агро-
номом в колхозе им. Кирова, а в 1974 
году И.З.Мецаев уже избирается 
председателем. За время его руко-
водства хозяйство было поднято на 
высокий уровень и было в числе 
славящихся во всей республике 
значимыми трудовыми показате-
лями. Здесь началось его 
становление как руководителя. 

Профессионализм, высокая ответственность, достигнутые 
хозяйством успехи послужили основанием для избрания И. З. 
Мецаева в 1978 году Первым секретарем Ардонского РК КПСС. Он 
успешно руководил районом, отдавая все силы и знания для его 
развития. Благодаря его инициативности, прилагаемым усилиям, в 
районе были построены объекты социальной среды, образования, 
украсился центр города. 

В последующие годы И.З.Мецаева рекомендовали на долж-
ности, где требовались его организаторские способности, знания и 
высокая личная ответственность. Он избирался секретарем 
Северо-Осетинского обкома КПСС, председателем Президиума 
Верховного Совета СОАССР, председателем Роскомзема респуб-
лики, откуда ушел на заслуженный отдых. 

Особого признания заслуживает его многогранная общест-
венная деятельность. И.З.Мецаев избирался депутатом Верхов-
ного Совета СОАССР и Верховного Совета РСФСР. Его заслуги по 
праву отмечены государственными наградами. И. З. Мецаев наг-
ражден орденом "Трудового Красного Знамени", двумя орденами 
"Знак Почета", медалями СССР. 

Ирбека Знауровича всегда отличали душевная щедрость, 
активная гражданская позиция, трудолюбие, искренность. Таким он 
останется в наших сердцах. Пусть память о нем будет светлой и 
вечной. 

В. Тотров, глава МО Ардонский район.
З. Магомедов, глава АМС Ардонского района. 

До 1 октября 2019 
года федеральные 
льготники должны 
сделать выбор, в 
каком виде они будут 
получать социальные 

услуги в 2020 году: в нату-
ральной форме или в денежном 
эквиваленте. При этом законо-
дательство предусматривает 
замену набора социальных услуг 
(НСУ) деньгами как полностью, 
так и частично.

Напомним, что право на полу-
чение государственной социаль-
ной помощи в виде набора услуг 
предоставляется всем полу-
чателям ежемесячной денежной 
выплаты, численность которых в 
Северной Осетии составляет 
более 96 тыс. чел.

Отделение Пенсионного фон-
да РФ по Северной Осетии 
напоминает, что если феде-
ральный льготник подавал заяв-
ление об отказе от получения 
НСУ (части НСУ) в натуральной 
форме и в настоящее время не 

собирается менять своего 
решения, то ему не нужно пов-
торно обращаться в Пенсионный 
фонд, так как поданное ранее 
заявление продлевается на 
последующие годы.

Стоимость полного денежного 
эквивалента набора соцуслуг с 1 
февраля текущего года сос-
тавляет 1121,42 рубля в месяц. 
Он включает в себя предос-
тавление лекарственных пре-
паратов, медицинских изделий, 
продуктов лечебного питания — 
863,75 рубля, предоставление 
путевки на санаторно-курортное 
лечение для профилактики 
основных заболеваний — 133,62 
рубля, бесплатный проезд на 
пригородном железнодорожном 
транспорте или на междугород-
ном транспорте к месту лечения 
и обратно — 124,05 рубля.

Обращаем внимание граждан, 
что изменить способ получения 
НСУ, если есть такая необхо-
димость, можно, подав электрон-
ное заявление через Личный 

кабинет гражданина на сайте 
ПФР. В этом случае обращаться 
в клиентскую службу Пенсион-
ного фонда лично нет необхо-
димости. 

Для подачи заявления о 
выборе способа получения НСУ 
в электронном виде необходимо 
быть зарегистрированным на 
портале госуслуг. Сделать это 
можно как самостоятельно, так и 
непосредственно в клиентской 
службе Пенсионного фонда 
Северной Осетии по месту 
жительства. При себе нужно 
иметь паспорт, СНИЛС, мобиль-
ный телефон (электронную 
почту). Полная регистрация на 
портале госуслуг с подтверж-
дением учетной записи проходит 
непосредственно в Управлении 
ПФР. 

Продолжается набор талантливых школьников в возрасте от 14 
до 17 лет в проект "Кадры будущего для регионов". Юноши и 
девушки, заинтересованные в развитии республики, могут стать 
участниками проекта. Для этого им необходимо перейти на сайт 
http://cadri-ossetiya.ru/  и написать эссе "Если бы я был главой 
республики". Отбор школьников продлится до конца августа.

Победители отборочного этапа  пройдут обучение и получат 
возможность реализовать свою индивидуальную образовательную 
программу, а также шанс пройти стажировку на предприятиях 
Северной Осетии.

Завершится инициатива защитой командных проектов, 
победители которой смогут их воплотить в жизнь.

Проект реализуется Агентством стратегических инициатив и 
Министерством образования и науки Северной Осетии по 
инициативе главы республики В.З. Битарова.

               

ВЕСТИ ИЗ КАДГАРОНА

 НЕ ВЫЕЗЖАЯ ИЗ СЕЛА

 КЛУБ ЦАЛЦЁГ КЁНЫНЦ

Получение государствен-
ных и муниципальных 

услуг в современной жизни 
вполне реально и в сельской 
местности. 

К слову, жители  Кадгарона  
имеют такую возможность, не 
выезжая из села. Регулярно  в 
здании сельской админист-

рации прием документов для 
предоставления услуг ведет 
сотрудница Ардонского МФЦ 
Оксана Бдайциева. Здесь 
обратившиеся подают заявле-

ния или получают документы, 
которые заказывали через МФЦ, 
получают консультацию по 
перечню документов, сроках 

оформления документов. 
— То, что население обслу-

живается на территории села 
— очень удобно, — говорит спе-
циалист АМС сельского посе-
ления Эльза Кантемирова. — 
В селе дорог каждый час, 
особенно летом и осенью. Люди 
знают, что Оксана внимательно 
выслушает, подскажет, поможет 
решить вопрос, по которому 
раньше приходилось неодно-
кратно выезжать в райцентр, 
ждать очереди в различных 
инстанциях, тратить время и 
деньги.  К тому же многим  
по-жилым гражданам из-за 
слабого состояния здоровья  
это сложно сделать. Наиболее 
востребо-ванными услугами 
являются назначение и выплата 
ком-мунальных услуг; замена 
пас-портов; назначение и 
выплата ежемесячного и 
единовремен-ного пособия при 
рождении ребенка и другие. 
Спасибо большое МФЦ 
Ардонского района за старания, 
ответ-ственное отношение к 

Дзёуджыхъёуы аивёдты колледж Хъёд-
гёроны культурёйы Хёдзары хъомыл-

гёнинёгтёй  рагёй дёр цух никуы уыд. Се 
‘ппёты курдиатджындёртёй иу — дёсны 
фёндырдзёгъдёг Абойты Хетёг. Абон Хетёг 
йёхёдёг кусы ам ахуыргёнёгёй, амоны аивады 
сусёгдзинёдтё ёрыгон студенттён. 

Уёвгё, азёй-азмё Хъёдгёроны культурёйы 
артдзёсты  бирё сывёллёттён раргом кёнынц 
сё курдиат, хъёуы ёрыгон фёлтёр  хорз 
арёхсынц кафынмё, зарынмё, фёндырёй 
цёгъдынмё. Хъёууон клубы директор Баситы 
Эльзё у арёхстджын разамонёг,  йё фёзминаг, 
мидисджын архайды фёрцы клуб у адёмён 
уарзон бынат. 

Ныридёгён ног ахуыры азы агъоммё клубы 
коллектив сёхи хъарутёй цалцёг кёнынц  сё 
куыстуаты бёстыхай. Иу дёр дзы фёстейё нё 
баззад, йёхи иумёйаг хъуыддагёй ничи 
бамбёхста.  Гугкаты Каринё, Мецъиты Джульет-
тё, Дзахоты Зёлинё сё сёргъы Баситы Эльзё 
— чъырёй сцагътой  агъуыстытё мидёгёй, 
пъолтё ёмё плинтустё краскёйё сахуырстой.

— Зёрдиагёй ёнхъёлмё кёсём ног ахуыры 
азмё,  нё кружокты архайджытём, — зёгъы 
клубы директор. — Се ‘рбацыдмё хъуамё алцы 
дёр уа нывыл. Нё алы куст дёр кёнём скъолайы 
коллективимё, архайём, цёмёй хъёуы 
культурёйы артдзёст ма бамынёг уа, ууыл. Ис 
нём хорз ёмбырдтёаразён зал, алыхуызон 

кружоктё. Хорз нын ёххуыс кёнынц районы 
Культурёйы хайад, нё хъёуыхицау Гуытъиаты 
Юрик. Ёмё сын бузныг зёгъём.

ПФР ИНФОРМИРУЕТ

ДлЯ ВАС, МОлОДЕжь!

Соцпакет или деньги: право выбора до 1 октября

КАДРЫ БУДУЩЕГО

МЕцАЕВ 
Ирбек Знаурович

Залина Тебиева обратилась
 за получением паспорта для сына.

Драмон къорды разамонёг Мецъиты 
Джульеттё, методист Гугкаты Каринё, 

техникон кусёг Дзёхоты Зёлинё цалцёг 
кёнынц клуб.

Диспансеризация подростков имеет огромное  значение и 
направлена на раннее выявление и профилактику заболеваний, в 
том числе социально значимых, приводящих к ухудшению 
репродуктивного здоровья среди подрастающего поколения, то есть 
бесплодию. В детстве происходит становление соматического 
здоровья, берут начало многие органические, а тем более, 
функциональные заболевания половых органов, формируются 
репродуктивные установки

Диспансеризация подростков проводится среди детей 14-летнего 
возраста. Медицинский осмотр подростков связан, прежде всего, с 
тем, что в 14 лет они вступают в репродуктивный возраст, поэтому 
легче выявить и вылечить патологии, заболевания, которые могут 
привести к нарушению этой функции человека.

Подростки осматриваются врачами-специалистами с исполь-
зованием установленных лабораторных и функциональных 
исследований:

 а) врачи-специалисты: педиатр, детский эндокринолог, акушер-
гинеколог для девушек, детский уролог-андролог для юношей; 
офтальмолог, ортопед, травматолог, невролог, стоматолог, 
отоларинголог, хирург;

б) лабораторные и функциональные исследования: общий 
клинический анализ крови, общий клинический анализ мочи, 
электрокардиография, УЗИ щитовидной железы, УЗИ органов малого 
таза (для девушек), УЗИ предстательной железы и органов мошонки 
(для юношей), исследование гормонального профиля (по показаниям).

На основании сведений о результатах проведения данной 
диспансеризации подростков врач-педиатр делает заключение. На 
каждого подростка, прошедшего дополнительную диспансеризацию, 
заполняется "Карта учета дополнительной диспансеризации”.

В случае выявления отклонений в здоровье подросток с родителями 
вызывается к специалисту по профилю, где более углубленно 
обследуется и получает рекомендации по лечению и реабилитации.

 Выявление заболевания на ранних стадиях — залог успешного 
лечения. Все, что для этого необходимо — стараться вести здоровый 
образ жизни и регулярно проходить медицинские обследования.

 
Республиканский центр медицинской профилактики.

ВАШЕ ЗДОРОВьЕ

ДИСПАНСЕРИЗАцИЯ —  
     НЕ ДлЯ ПРОФОРМЫ

Марина лАЗАРОВА.
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